
Rencontre canine avant intégration à 
L'association Zen Attitude Dog Activity 

Tout  d’abord,  prendre connaissance du règlement  intérieur de  l'association  Zen
Attitude Dog Activity avant une rencontre canine quelque conseils : 

Une rencontre entre chien, doit se passer uniquement si les chiens sont en  liberté,
avec donc la possibilité de fuir.
En effet, pour qu’une rencontre entre congénères en laisse se passe bien, il ne faut
surtout pas qu’elle se passe, tout simplement ! Sachez que lorsque votre chien est en
laisse, il n’a donc pas la possibilité de fuir, et cela peut alors augmenter sa vigilance
lorsqu’il croisera un autre chien. Sur le lieux de rencontre toujours attendre un des
responsable de l'association Zen Attitude Dog Activity.

Souvent tendance à utiliser la laisse pour sécuriser et garder un contrôle sur nos
chiens,  mais  dans  9  cas  sur  10  (voire  10  cas  sur  10,  pour  être  honnête),  c’est
justement la laisse qui créait une tension et donc une possible mauvaise expérience
pour  l’animal.  Ce  qu’ils  n’ont  pas  compris  c’est  que  ces  rencontres  sont  parfois
traumatisantes  pour  les  chiens  car  ce  sont  majoritairement  des  rencontres  qui
aboutissent sur une agressivité, voire une baston !

Bien évidemment il  n’y a pas de risque zéro, mais à vous de faire en sorte que la
rencontre se passe au mieux. Vous devez savoir :  l’environnement de la rencontre
(terrain neutre), votre attitude, vos émotions et surtout vous devez lire et bien
interpréter  les  signaux des  chiens  présents ,  nous  somme  présent  pour  vous
accompagner. IMPORTANT lors de la rencontre ignorer toutes ses sollicitation qui
aura envers vous.

Ne forcez jamais le contact. Il est clair que deux chiens mâles adultes non castrés
n’ont que très peu de chances de devenir les meilleurs copains du monde (à part s’ils
ont grandi ensemble, et encore). Forcez deux chiens à s’apprécier c’est un peu comme
si on forçait une personne a cohabiter avec son pire ennemi. Au début des efforts
peuvent être faits mais au final, le « naturel » revient au galop et parfois ça ressort
de manière brutale et excessive !!! 

La laisse, le déclencheur de conflit Jamais tenir la laisse pour sécuriser ! La laisse
ou au mieux une longe au sol. La laisse, nous l’avons vu, pourra même venir déclencher
une  attaque  qui  n’aurait  peut  être  pas  eue  lieu  dans  de  meilleures  conditions.
Néanmoins,  effectivement,  vous  pouvez  utiliser  une  laisse  au  mieux  une  longe  qui
traîne par exemple histoire de garder un contrôle.



La muselière, une bonne idée ? L’adaptation à la muselière peut également être une
bonne chose ! Beaucoup de personnes assimilent la muselière à « chien méchant » alors
que cet outil est très pratique au quotidien !

Restez calme ! Votre attitude est essentielle car votre chien se fie à vous ! Si vous
avez peur, si vous stressez ou si vous êtes énervé : votre chien le sentira et agira en
conséquence. En revanche, si vous êtes serein, détendu et sûr de vous, vous mettez
toutes les chances de votre côté pour que cela se passe bien. 

L’importance de la socialisation La meilleure solution étant la prévention : un chien
devrait côtoyer ses congénères dès son plus jeune âge et ce le plus régulièrement
possible. Cela permet de maintenir et/ou renforcer les codes canins et donc d’avoir un
chien équilibré qui sait parler chien et qui pourra donc décoder tous les signaux que lui
envoient les autres chiens.

Les  grognements,  un  comportement  naturel  Ne  réagissez  pas  au  moindre
grognement ! Il faut laisser aux chiens la possibilité de communiquer l’un avec l’autre.
S’ils ont de bons codes canins, ils parviendront à se comprendre et savoir ce que l’un
et l’autre tolèrent ou non. En revanche, si à chaque tentative de communication il y a
une intervention humaine :  ils  finiront  par  ne plus prendre de pincettes et  partir
directement au clash !

Pour conclure,  Vous l’aurez compris, les rencontres canine ne sont pas des moments
que l’on peut faire vivre à son chien sans les préparer et les contrôler un minimum !! Il
ne faut pas partir du principe que votre chien doit rencontrer ses congénères à tout
prix, alors on va partout, on fait le plus de rencontres possibles et on verra ensuite
pour ramasser les pots cassés… NON !

De plus, et pour finir, ne posez pas d’étiquettes à votre chien : « chien gentil » ou
« chien méchant » car dans les deux cas, ce n’est pas rendre service à votre chien.
Que votre chien soit très sociable, juste un peu ou pas du tout, méfiez-vous toujours,
et partez du principe que ça ne se passera bien que si VOUS mettez tout en place
pour  que  cela  se  passe  bien  (environnement,  attitude,  connaissance  des
caractéristiques des chiens présents, etc.)

Bienvenue à Zen Attitude Dog Activity 
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